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L’écologie dans toutes les
dimensions et toutes les
relations
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Pourquoi “Propolis” ?

La propolis est la substance fabriquée par les abeilles pour entretenir la ruche, leur
« maison commune ». C'est la métaphore de notre planéte et de notre humanité
que nous voulons défendre.

~
B

opolis:

Créée en 2019 par Emeric et Christine Fisset, L'objectif de la formation est d'aider ceux
I'Association Propolis porte la création d'un qui la suivent a ceuvrer a une société plus juste,
centre d'accueil et de formation surles capable de sauvegarder la vie humaine et la
questions environnementales et nature.
sociétales.

Elle a pour ambition d'étre une “école de vie”
Le centre Propolis est situé a Lalouvesc en pendant 9 mois consécutifs ou a la semaine,
haute Ardeche. de septembre ajuin.

Les étudiants sont logés sur place, dans
lancien couvent du Cénacle, au coeur du
village.

Formation theorigue en 26 Bénévolat aupres

modules hebdomadaires . ' lacte >
WY cnscignement A Ty ([ clocteurslocaux
= intellectuel environnement rurail

X . ) )
. Visites pedagogiques sur
le territoire ardéchois

Dans les dimensions
environnementale et socigtale

Formation Propolis ~__Mardichage et

650 ¢ 800€ par mois L'écologie dans y v 0 [ entretiendun parc

Prix abordable

Formation et ) toutes les L S U Mode de vie
ebergement cormpris i ecologique
avec gossihil ité d’a%e dimensiors as
au logement
R Formation & la communication
2 mois g Sur un temps . / etau vivre-ensemble
Pour donner une base solide a /'“ 2 long naing Vie en collectif dans un

ses engagements futurs lieu beau et inspirant
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Pédagogie de la formation Propolis

T |
|

La formation Propolis consiste en une formation écologique
dans toutes ses dimensions : intellectuelle, pratique , en
interaction avec le territoire.

Elle vise a nourrir trois relations complémentaires : relation a la
nature, relation aux autres, relation a soi-méme et a sa recherche

de sens.

Elle insiste également sur le lien entre les questions
environnementales et sociétales : tout est lié.

Elle est articulée autour de trois piliers :

1. Formation
intellectuelle sur
les questions
environnementales
et sociétales

2. Vie collective, mode
de vie écologique,

savoir-faire pratiques

Les modules de formation sont a chaque fois composés
de ces trois types d'activités.
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Déroulé d'une semaine type a Propolis

Cours tous les matins, pour la
formation intellectuelle

MERCREDI

17h30

,.

Travail manuel dans le potager ou le parc, Temps libre
ou bien service rendu & un acteur du
territoire (association, agriculteur, etc.)

JEUDI VENDREDI W-E

Une visite pédagogique 6 W-E dans ['année
sur le terrain, en Ardéche avec visites
pédagogiques
Ateliers pour la formation humaine

ou bien ateliers ponctuels
(agricoles, artistiques, sport, etc.)

3 W-E collectifs
organisés par les
étudiants eux-mémes
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Parcours de Ia 7 étapes - 26 moduvules
‘ormution I. S'inscrire dans une démarche
intEIlectUEIle Il. S'ancrer dans la réalité dont nous héritons
a Propoiis A

6 - U'explotation des ressources

@ la nature

sein du vivant

11l. Percevoir la complexite de la situation

- Approche sociologique et anthropologique de I'ecologie
8 - Education et analyse de discours
9 Pollution et déchets
10 - Biodiversite et preservation des equilibres naturels

IV. Relier la nature et la nature humaine

o V. Considérer la réalité physique des sociéetes
humaines
14 - Production d'énergie
15 - Transport, voyages, flux logistiques
o 16 - Industrie et biens de consommation
17 - Habitat et urbanisme

VIi. Transformer les modes de vie et I'économie

1ture

1

13 Vii. Construire une sociéte ecologique

22 - Santé et environnement
23 - Justice sociale et action politique

° 24 - Ecologie et géopolitique

25 - Militantismes contemporains
26 - Nouvelles perspectives pour 'lhumanité

Les modules de formation seront composés de 16 heures de cours
théoriques donnés par un intervenant, d'un témoignage de praticien
ainsi que d'exercices pratiques (débats, exercices créatifs...) et de
travaux de groupe.
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En complément du volet intellectuel la
formation Propolis propose une véritable
expérience humaine avec une vie sur place.

Cette formation pratique et humaine
comporte:
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La vie collective avec une
préoccupation écologique

L'organisation de la vie quotidienne avec des
modes de vie écologiques et savoirs
pratiques de [écologie (compostage,
réparation vélo, etc.) ;

Des projets collectifs et des temps
conviviaux (danses, etc.) ;

Une formation a la communication inter—
personnelle et au vivre ensemble ;

Des échanges de savoirs et ateliers
ponctuels.

La pratique de taches
concretes

» Potager;

» Entretien de la nature dans un parc;

 Participation a [entretien et lembellis-
sement du batiment.

Du temps libre

* 3 occuper comme on veut en profitant
du lieu (activité artistique, musique,
spiritualité, lecture, projet personnel ou
professionnel, etc.).




Service aupres des
acteurs locaux et
visites pédagogiques

Afin de faire [expérience des liens étroits qui lient
chacun avec son territoire et ses habitants, la
formation Propolis comporte :

* associations, agriculteurs, Comité des fétes,
EHPAD, etc.

autour de différentes thématiques:

* patrimoniale, pour comprendre l'histoire ;

« technique, pour connaitre les industries dont
nous dépendons ;

« agricole, pour percevoir le monde rural ;

 sociale, pour découvrir des modes de vie
alternatifs

« raid de fin dannée sur quatre jours dans le
Vercors ou les Cévennes.
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Pourquoi venir a Propolis ?

Pour mieux comprendre le monde dans lequel nous

@ vivons afin de pouvoir choisir comment y vivre et 'y
engager de facon cohérente.

Pour expérimenter une écologie concréte au contact

des autres, pour faire marir ses projets et découvrir ce

que l'on aime et ce que 'on peut faire.

\II

village et de la société, faire Uexpérience pratique des
liens de chacun avec le territoire et la communauté
humaine dans laquelle il vit.

Q,f)') Pour découvrir la vie rurale, le fonctionnement d’un

Deux modalités de formation

PARCOURS DE PARCOURS

9 MOIS FLASH
Pour toute personne majeure disponible Pour les auditeurs libres, qui
sur la période indiqueée, sans limite d'age, souhaitent suivre un ou plusieurs
qui souhaite suivre la formation car elle modules du cursus Propolis sur le
correspond a ses attentes et a ses theme de leur choix.
besoins.

Prix, financement

Le colt mensuel, incluant formation et hébergement au centre Propolis, est de 650 & 800
euros par mois (des aides au logement sont possibles).

Les personnes pour qui le colt constitue une barriére sont invitées a en discuter avec
'Association Propolis pour trouver ensemble des solutions.

Association Propolis — Dossier de presse 2026 PAGE 10




Membres du CA

Emeric Fisset Christine Fisset
président secrétaire-trésoriére

Auteur de récits Ancienne membre du
d'expédition fondateur ministére des Affaires
des éditions Transboréal étrangeres, adjointe aux
et libraire spécialisé dans relations publiques dans
le voyage une entreprise d'énergies
renouvelables

Yves Stoesel

trésotier adjoint Dauphine Savy Annie Besset

ot

Membre de droit de Ancienne enseignante

la fonciere Oykos de mathématiques
Cécile Dalverny Gérard Guironnet Julie Petit

b

Directrice de centre Ancien épicier et hotelier, Ancienne artiste lyrique,
équestre adjoint au maire de responsable dune
Lalouvesc entreprise de
communication
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Partenaires
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Présentation du lieu

Lalouvesc

Le centre Propolis est situé a Lalouvesc,
village du nord de UArdeche qui compte
383 habitants. Lalouvesc se situe entre les
parcs naturels régionaux du Pilat et des
monts d'Ardéche, a une heure trente au
sud-ouest de Lyon.

Depuis le début du XX° siecle, le village,
situé a1 090 metres sur un col, est aussi un
important lieu de villégiature qui accueille
800 residents supplémentaires chaque été.
Cest la raison pour laquelle la commune,
ol lon dénombrait autrefois 12 hétels et
autant de congrégations religieuses,
compte encore de nombreux commerces :
deux hétels et trois bars-restaurants, une
supérette, un coiffeur, une pharmacie, un
brocanteur, etc. Lalouvesc abrite aussi
loffice de tourisme de la Communaute de
communes du Val d’Ay et entretient une
agence postale. Parmi les activités locales,
ondénombre une scierie et une menuiserie,
ainsi qu’une maison de retraite, un camping
municipal, un centre équestre et un cinéma
estival.
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Le parc comporte :

12 000 m* de surface ;

citernes, source et puits ;

butte de sapins et allée fruitiére ;

terrasses avec vue sur la vallée du Rhéne
et les Alpes ;

espace disponible pour la plantation d'un
verger ;

espace dédié au maraichage.

Le batiment:

Le centre Propolis s'est implanté dans ancien
couvent du Cénacle. Le batiment s'étend

sur une surface habitable de 3 300 m? sur

5 niveaux.

Les espaces du batiment sont adaptés a
I'accueil d'une promotion étudiante avec:

¢ 58 chambres avec salle de bain individuelle

» des salles de cours et de conférence ;

e des espaces de travall (salle détude,
bibliotheque) ;

e des espaces de détente (foyer étudiant,
espace de convivialité) ;

« unréfectoire;

e Uunascenseur.

Le parc:

Le batiment dispose d'un parc qui est utilisé ala
fois comme support pédagogique pour les
activités pratiques en extérieur et comme
espace de détente pour les étudiants.
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“Ceest un autre rythme, un autre
mode de vie, et je suis content
de pouvoir expérimenter ca
Les chantiers en cours: avec dautres”

1. Consolidation du cursus de

formation

Un travail sur la consolidation du cursus en
intelligence collective et de réflexion sur la
pédagogie Propolis a été mené entre 2024 et
2026 avec des €tudiants "pionniers”.

+ recherche d'intervenants

+ recherches de financements

2. Transition et
embellissement du batiment
Le centre Propolis est agrée établissement
recevant du public de catégorie 4 (jusqua
300 personnes) depuis le 19 janvier 2026.

Réflexion sur la transition énergétique du
batiment (passage dune chaudiére fioul au
bois) et perspectives de réorientation
écologique (loi Tertiaire).

“Propolis m'a permis de faire un
pas de c6té et de prendre des

Recrutement d'un salarié chargé de la mainte- e )
décisions pour mon avenir.”

nance du site et des approvisionnements.

Rénovation des anciennes grande et petite
chapelles.

3. Replantation du parc et
J. Replantation au parc et

s de

®

o~ g o e ~’ o 4
création d’espac

maraichage

e plantation d'une haie fruitiere ;

e aménagement de différents espaces de
culture (production maraichére en
“mandala”, plantes aromatiques, fleurs) ;

¢ création de haies séches.
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Projets a venir

JUIN A AOUT 2026, ACCUEIL ESTIVAL

Chantier participatifs, visites et programme d‘activités.

29 SEPTEMBRE 2026 AU 2 JUIN 2027, ACCUEIL D'UNE PROMOTION
ETUDIANTE

30 MAI 2027, FESTIVAL PROPOLIS

Forum d’associations écologiques, conférences, concert, bal trad nocturne,
événement annuel.

DEVELOPPEMENT DU CENTRE DE FORMATION
o certification de la formation Propolis : créer un partenariat avec une université régionale
» accuellir jusqua 50 étudiants en parcours de 9 mois
* accuellir jusqua 10 auditeurs libres en parcours flash

ACTIVITES COMPLEMENTAIRES AU CENTRE DE FORMATION

Diversifier l'offre daccueil estival pour les familles, développer l'accueil de séminaires pendant
fannée, de “classes vertes” pour les éleves des établissements scolaires du territoire, d'expositions
doeuvres en partenariat avec le Carrefour des Arts de Lalouvesc et de résidences dartistes
pendant la période estivale.
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Contact presse

Christine FISSET
secrétaire-trésoriére

06 98 80 26 09

contact@associationpropolis.org

Association Propolis
14, rue de la Fontaine
07520 Lalouvesc

Www.associationpropolis.org




